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Kara wiezienia dla lekarza nie jest priorytetem
poszkodowanych

Jolanta Budzowska: Wyroki skazujace lekarzy za blad medyczny to
wyjatkowe sytuacje. Dlatego, cho¢ zmiany przepiséw sa konieczne, to
jednak nie surowos¢ sankcji, a jej nieuchronnosé moze zmniejszyé
liczbe przestepstw

Jak dzis wyglada odpowiedzialnosé za
bledy medyczne?

Z perspektywy pacjenta poszkodowanego przez blgd
medyczny liczg sie trzy aspekty zwigzane z tg
odpowiedzialnoécia: ustalenie, czy doszlo do btedu
medycznego, ukaranie winnego i uzyskanie odpowiedniej
rekompensaty finansowej. Celowo udzielitam cdpowiedzi w
taki sposéb, abstrahujge od legalnych definicji
poszczegélnych rozwigzan prawnych, bo taki jest wlaénie
spos6b my$lenia i dziatania ofiar btedéw medycznych.
Procedury sg tylko narze¢dziem wiodacym do celu.

Skoro celem jest ukaranie winnego, to
jak rozumiem w gre wchodzi glownie
postepowanie karne.

Faktem jest, Ze pierwsze kroki — w najciezszych przypadkach
— pacjenci kieruja do prokuratury. Nie powinno to budzié
zdziwienia w sytuacji, kiedy btqd medyczny to od poczatku
pole walki na linii pacjent — szpital i lekarz. Wojne wygrywa
ten, kto dysponuje skuteczniejszg bronig, a szpitale — na
kazdym etapie — wytaczaja najciezsze dziata: pozyskuja
prywatne opinie profesorskie, do ktérych maja tatwy dostep,
czy przygotowujac swoje stanowisko, piszg niemal prace
doktorska na dany temat. Poshiguje si¢ taka konfrontacyjng
terminologia, bo mimo ze pacjenci zwykle na poczgthu majg
nadziejg na ugode i polubowne zakoriczenie sporu, to
postawa podmiotu leczniczego szybko wyprowadza ich z
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bledu. Negowana jest jakakolwiek odpowiedzialnosé, pacjent
nie uzyskuje rzetelnych wyjaéniefi, a udostgpniana
dokumentacja jest niepelna. Natomiast zawiadomienie o
podejrzeniu popelnienia przestepstwa gwarantuje pacjentowi
przynajmniej szybkie zabezpleczenie dowoddw: przede
wszystkim kompletnej dokumentacji medycznej,
monitoringu, zapiséw badan w formie elektroniczne] czy
przeprowadzenie rzetelnej, czyli sgdowo-lekarskiej, sekeji

zwtok w przypadku §mierci. fot. Piotr Stoklosa/Materialy prasowe
Co dzjeje sj'g po ziozZeniu Jolanta Budzowska radca prawny z kancelarii BFP,

iad . i) reprezentujgca pacjentéw w sprawach o btedy medyczne,
Zawiaaonuenia: autorka blogéw Pomylkal.ekarza.pl i BladPrzyPorodzie.con

Nastepnie toczy sie — zwykle latami — postepowanie

przygotowawcze. W sprawach cigZkiego uszczerbku na

zdrowiu standardern jest pig¢ lat i wigcej, i to jeszcze zanim komukolwiek bgdzie mozna postawi¢ zarzuty. Sil rzeczy na
pewnym etapie to postepowanie przestaje by¢ najczeéciej postgpowaniem in rem, a staje sie postepowaniem przeciwko
konkretnej osobie. To oczywiScie nadal nie gwarantuje poszkodowanemu pacjentowi sukcesu. W jednej z prowadzonych przeze
mnie spraw, gdzie jako pelnomocnik oskarzycieli positkowych reprezentuje rodzicéw zmartego dziecka, odbylo sie juz prawie
30 rozZpraw przed sadem karnym i korica nie widaé.

Czy takie sprawy konicza sig ukaraniem lekarzy?

W praktyce kara pozbawienia wolnosci bywa wymierzana tylko w najpowazniejszych sprawach, gdy udowodniono lekarzowi
nieumys$ine spowodowanie $mierci lub cigzkiego uszczerbku na zdrowiu. Ale regula jest zawieszenie jej wykonania. Warto przy
tym podkreflié — takze na kanwie toczace] sig ostatnio dyskusji, czy lekarze powinni byé karani wigzieniem za btad w sztuce
lekarskiej — ze zdecydowanie nie jest to cel dziatania pacjenta. Owszem, generalnie chodzi mu o to, aby odpowiedzialnos¢ sig
nie rozmyta, aby zostata przypisana konkretnemu lekarzowi. W odczuciu pacjenta tylko bowiem zindywidualizowanie
odpowiedzialno$ci sktoni lekarza do refleksji i zminimalizuje ryzyko podobnych bledéw na przysztosé, ale wysoka kara
grzywny czy zawieszenie prawa — lub w skrajnych przypadkach zakaz wykonywania zawodu — sg juz wystarczajaco dolegliwe.

Poza droga karng s3 jednak takze inne sciezki pociggnigcia lekarza do
odpowiedzialnosci, np. cywilna,

Pacjent ma oczywiscie — przynajmniej w tearii — wiele mozliwo$ci dochodzenia swoich praw i roszczeri oraz udowadniania
bledu medycznego. Jednak procedowanie przed rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej jest w praktyce mato efektywne. Z
kolei ztozenie wniosku do wojewddzkiej komisji ds. orzekania o zdarzeniach medycznych powoduje zawieszenie innych
postepowarl, a na orzeczenie komisji przychodzi czasem czeka¢ i kilka lat. Na ogét lepiej wigc od razu rozwazaé pozew, a
wezesniej prébe ugody. Postepowanie likwidacyjne, prowadzone przez ubezpieczyciela podmiotu leczniczego, tez moze
przyniesc zaskakujace, korzystne efekty. Tu duzo zalezy jednak — znow — od podejécia ubezpieczonego. Nierzadkie sa
sytuacje, gdy szpital nie przejawia zadnej woli wspélpracy i odmawia chocby udostepnienia dokumentacji medycznej. Trzeba
jednoczesnie podkresli¢ wsparcie, jakie pacjenci otrzymujg od rzecznika praw pacjentéw Barttomieja Chmielowca.
Postepowania wyjaséniajace s3 prowadzone niezwykle rzetelnie, a ustalenia rzecznika s3 relatywnie czesto wystarczajgce, aby
zapadta decyzja o stwierdzeniu naruszenia praw pacjenta w danym przypadku.

Czy dzi$ w niektorych obszarach odpowiedzialnosé jest fikcja?

Zaczng od tego, na jakim polu interesy pacjentdw i lekarzy czy pielegniarek sg zupeie rdzne. Lekarze nie cheieliby by¢
pietnowani i pokazywani palcem: ,,0, to ten, ktéry popehnit btad”. Wolg, by — jak dotychczas w procesie cywilnym —
odpowiedzialno$¢ deliktowg oceniaé w oparciu o konstrukeje winy anonimowej. Twierdza, ze tylko swego rodzaju immunitet
sygnalisty, nawet gdy jest nim osoba winna, przyczyni sig do ujawniania bledow medycznych i w konsekwencji zapobiegania
im na przyszto$é. Trudno nie zgodzié si¢ z tq argumentacjq. Pacjentom zalezy z kolei, 2eby ponidst odpowiedzialnosé
konkretny lekarz, jesli to jernu udowodni si¢ blad lekarski. Majg przekonanie, ze jedynie wowczas doprowadzi to do
pozytywnej zmiany w jego zachowaniu na przysztosé.
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Tymczasem zwroémy uwage, Ze w postepowaniu cywilnym odszkodowanie ptaci szpital. Na tej samej zasadzie lekarz
zatrudniony na postawie umowy o prace w postepowaniu karnym nie zaplaci pokrzywdzonym z wlasnej kieszeni nawet
nawiazki, bo tu takze dziala art. 120 kodeksu pracy, zgodnie z ktérym w razie wyrzadzenia przez pracownika przy
wykonywaniu przez niego obowigzkéw pracowniczych szkody osobie trzeciej zobowigzany do jej naprawienia jest wytgcznie
pracodawca. W praktyce nawet lekarze kontraktowi nie s strong postepowania cywilnego, bo ponosza odpowiedzialnosé
solidarng z podmiotem leczniczym, a zwykle ze wzgledéw procesowych lepiej jest pozwaé wigkszego z dtuznikow.

Wyrok zasadzajacy odszkodowanie od ubezpieczyciela czy szpitala, potocznie komentowany, Ze ,,to z naszych podatkéw”,
przy jednoczesnej catkowitej bezkarnosci finansowej i organizacyjnej winnego lekarza czy pielegniarki, rzeczywiscie moze
rodzi¢ poczucie niesprawiedliwosci. Efekt jest taki, Ze szpital ,,ptacze i ptaci”, ale lekarz nie ustyszy nawet ztego stowa od
przetozonych, bo przeciez nikt mu niczego nie udowodnit. W tej sytuacji jedynym trybem, w ktérym pacjent moze uzyskaé
stwierdzenie winy konkretnego lekarza, pozostaje postepowanie karme. I to bywa podstawowym motywem Kierunku dziatari
prawnych pacjenta.

Jak wyglada orzecznictwo w tych sprawach?

Wyroki skazujace lekarzy za btad medyczny to wyjatkowe sytuacje. Zasada domniemania niewinnosci w sprawach medycznych
w polaczeniu z jakoscia opinii biegtych sgdowych to bardzo skuteczna tarcza obronna. Mozliwym do udowodnienia skutkiem
przestepstwa jest najczesciej jedynie ,,narazenie na niebezpieczenstwo”, czyli sprowadzenie samej mozliwosci wystgpienia
okreslonych niebezpiecznych dla zdrowia lub Zycia nastgpstw. A i tak wowczas, by mowic o odpowiedzialnosci karnej z art. 160
kodeksu karnego, trzeba udowodni¢ przynajmniej, ze lekarz ,,w wyniku zaniechania udzielenia wlasciwego swiadczenia
zdrowotnego zdynamizowal swa bezczynnoscia przebieg i rozwdj proceséw chorobowych u pacjenta w ten sposdb, ze zaczely
one bezposérednio zagrazac jego Zyciu i zdrowiu”. Tak uzasadnit S3d Najwyzszy wyrok z 21 sierpnia 2012 r., sygn. akt IV KK
42/12. Z uwagi na to, ze biegli nie rwa sig do snucia hipotetycznych rozwazan — jaki bytby scenariusz, gdyby lekarza zachowat
sig wlasciwie — to uchwycenie zwigzku przyczynowo- skutkowego jest niezwykle trudne, Trudnosci dowodowe przektadaja sie
za$ na czas trwania postepowar. Zwykle od zdarzenia do prawomocnego wyroku mija, o czym juz wspominatam, od 5 do 12 lat.

W jakich przypadkach sady wydajg wyroki skazujgce?

Skazania, do jakich doszto w sprawach, w ktdrych uczestniczytam jako pelnomocnik oskarzycieli positkowych, najczesciej
miaty miejsce w sprawach o btad okotoporodowy. W jednej ze spraw np. lekarz byt oskarzony ,,0 zaniechanie wdrozenia
prawidtowego postepowania medycznego, a to natychmiastowego zakoriczenia cigzy wobec patologicznych wynikéw badan
KTG, przez co nieumyslnie narazit nienarodzone dziecko na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty Zycia albo cigzkiego
uszczerbku na zdrowiu, co stanowi wystepek z art. 160 par. 3 kk.”, w innej o spowodowanie §mierci noworodka poprzez
nieuzasadnione odstgpienie od rozwigzania cigzy przez cigcie cesarskie, czyli o przestgpstwo z art. 155 kk. To najczestsze,
najbardziej typowe sytuacje, gdy analizujemy btedy przy porodzie.

Sformutowania dotyczace zarzutdw sie réznia, ale podstawa odpowiedzialnosci to najczesciej art. 155, 156 1160 kk — chodzi tu
o0 przestepstwo nieumysline. Lekarz nie ma przeciez zamiaru narazenia cztowieka na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty
zycia lub ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, a tym bardziej spowodowania takiego skutlu. Do takiego narazenia lub szkody na
zdrowiu dochodzi jednak w wyniku niezachowania wymaganej w danych okoliczno$ciach ostroznosci, w sytuacji, w ktorej
lekarz to przewidywat lub, obiektywnie biorac, mogl przewidzied.

Jakie kary s3 wymierzane?

To przede wszystkim grzywna, znacznie rzadziej kara pozbawienia wolnosci, w mojej praktyce od 3-6 miesiecy do 2 lat,
zawsze w zawieszeniu. Kiedy$ tez spotkatam sig z nalozonym przez sad na skazanego lekarza obowiazkiem pisemnego
przeproszenia pokrzywdzonych. Natomiast, wbrew powszechnemu przekonaniu, rzadko dochodzi do wymierzenia kary
zakazu wykonywania zawodu. Tu argumentacja bywa zaskaltujaca: sady czesto przyjmuja, Ze w momencie wyrokowania nie
byloby to juz zasadne, bo do czynu, jakiego dopuécit sig oskarzony, doszlo przeciez juz dobrych kilka lat temu, a przez ten czas
oskarzony pracowal. Zatem przyjac mozna, ze dalsze wykonywanie zawodu nie zagraza istotnym dobrom chronionym
prawem: zyciu lub zdrowiu czltowieka. Sady dostrzegaja tez, ze dlugotrwaty proces stanowi najczeSciej sam w sobie juz
wystarczajaca dolegliwosé lekarza (sic!), dotknigtego przez to swoistg infamia.

Czy w tym kontekscie wprowadzenie zmian w art. 155 k.k. rzeczywiécie zagraza
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lekarzom?

Jesli dyskutowane zmiany miatyby uniemozliwié¢ rozstrzyganie o zawieszeniu wymierzanej kary pozbawienia wolnosci, to
istotnie zmieniatoby to sytuacje lekarzy jako potencjalnie winnych przestepstwa z art. 155 ke To nie bytyby dobry kderunek.
Pamigtajmy, Ze to nie surowos$¢ sankcji, lecz jej nieuchronnos¢ moze zmniejszy¢ liczbe przestgpstw, wiec w pierwszej
kolejnosci zreformujmy system opiniowania w sprawach o btedy medyczne tak, aby to nie biegli dyktowali warunki w
procesach. Warto zaznaczy¢, ze to akurat jest jak najbardziej w rekach §rodowiska lekarskiego, bo wtasnie z ich grona rekrutujg
sie biegli medycy.

Ponadto, jesli zalezy nam na zwiekszeniu bezpieczenstwa pacjentéw, to wprowadzmy rozwigzania przewidziane projektemn
ustawy o jakoéci w ochronie zdrowia i rzetelnie monitorujmy zdarzenia niepoZadane. Musza sie tez znaleZ¢ takie rozwigzania,
Zeby podmiotom leczniczym nie optacato sig¢ toczyé wieloletnich proceséw sadowych o odszkodowanie za btad medyczny w
sprawach, w ktérych pacjent ma racje. Na razie jest przeciwnie. Promowane jest negowanie wszelkich, w tym oczywiscie
uzasadnionych roszczen pacjentéw, bo nie wyciaga sie konsekwencji w stosunku do podmiotu leczniczego, ktéry po latach
procesu ze $rodkéw publicznych wyptaca nie tylko zasgdzong rekompensate, lecz takze odsetki ustawowe za opéZnienie, co
jest oczywista niegospodarnoscia. ©®
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